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(57)摘要

本发明公开了一种能够检测汗液PH的抗皱

抗菌T恤，包括T恤、蓝牙、移动终端，所述T恤上设

置有柔性基底、汗液PH检测装置、单片机、柔性封

装，当检测出的PH值超出4.5‑5.5的范围时提醒

使用者，实现实时检测汗液中PH的含量，以此提

醒使用者补充酸性或碱性饮品，保持体内组织液

酸碱度平衡，防止出现酸中毒或碱中毒的情况，

保证人体健康，另外T恤面料采用一种抗皱透气

纺织面料，具有穿戴舒适、抗皱抗菌、吸汗透气、

抗静电、防紫外线、独立发电、实时监测、方便快

捷、数据无线传输的特点。
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1.一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤，其特征在于，包括T恤(6)、蓝牙、移动终端，所

述T恤(6)上设置有柔性基底(1)、汗液PH检测装置(2)、单片机(3)、柔性封装(4)，所述汗液

PH检测装置(2)置于所述柔性基底(1)上，所述柔性封装(4)和所述柔性基底(1)共同封装所

述汗液PH检测装置(2)。

2.根据权利要求1所述的一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤，其特征在于：所述汗液

PH检测装置(2)包括柔性数字微流控芯片、柔性摩擦纳米发电机(5)和电源管理芯片。

3.根据权利要求2所述的一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤，其特征在于：所述柔性

摩擦纳米发电机(5)为一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤供电，无需外接电源。

4.根据权利要求2所述的一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤，其特征在于：所述汗液

PH检测装置(2)与所述单片机(3)电性连接并能够产生电信号传递到所述单片机(3)，所述

单片机(3)通过所述蓝牙将信息传递到所述移动终端。

5.根据权利要求2所述的一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤，其特征在于：所述单片

机(4)位于所述T恤(6)的背面内侧中心处。

6.根据权利要求2所述的一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤，其特征在于：所述汗液

PH检测装置(2)设有差分导纳式测量出汗率的微流控通道，能够多位点采集汗液，综合判断

用户身体情况，提高数据准确性。
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一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤

技术领域

[0001] 本发明涉及生理状态监控领域，具体涉及到一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤。

背景技术

[0002] 酸中毒分代谢性酸中毒和呼吸性酸中毒。代谢性酸中毒主要引起心血管系统和中

枢神经系统的功能障碍和呼吸的代偿性增强，对心血管系统的损伤，主要可以产生像心律

失常，严重的可以导致致死性的室性心律失常。另外，可以引起心肌收缩力的减弱，导致心

功能的下降。可以导致血管系统对儿茶酚胺的反应性降低，同时出现毛细血管前括约肌最

为明显，使血管血容量不断扩大，回心血量减少，血压下降。所以在休克的时候，首先要纠正

酸中毒，才能减轻血流动力学的障碍，不然会导致休克的加重。对于中枢神经系统代谢性酸

中毒时，引起中枢神经系统的代谢障碍，主要表现为意识障碍，昏迷，最后可因呼吸中枢和

血管运动中枢麻痹而死亡。其发生机制主要与酸中毒时，谷氨酸脱氢酶活性增强使抑制性

神经递质γ‑氨基丁酸生成增多。酸中毒时还影响氧化磷酸化，导致ATP生成减少，脑组织供

能不足有关；

[0003] 碱中毒分为代谢性碱中毒和呼吸性碱中毒，轻度的代谢性碱中毒一般无明显的症

状，如出现严重的碱代谢性碱中毒，会对中枢神经系统造成改变，患者会出现烦躁不安、精

神错乱、幻觉、谵语、意识障碍等中枢神经系统的症状。另外患者会出现低钾血症、低镁血症

等离子紊乱。呼吸性碱中毒也会出现相应的精神神经系统症状，并且它会导致过度通气，会

出现呼吸急促，血中的二氧化碳含量降低会出现四肢抽搐、麻木等症状；

[0004] 湘潭大学公开发明了一种独立层模式的柔性摩擦纳米发电机，该实用新型提供一

种独立层模式的柔性摩擦纳米发电机、传感器以及可穿戴设备,包括：聚二甲基硅氧烷基

底；氟化乙烯丙烯共聚物层,作为第二摩擦材料,设置在基底内,氟化乙烯丙烯共聚物层包

括间隔开的第一部分和第二部分,分别限定相对的第一表面和第二表面,第一表面与静态

金属接触,第二表面设置金属铜层作为电极材料；液态金属,作为第一摩擦材料,液态金属

被设置成可在氟化乙烯丙烯共聚物层的第一部分和第二部分之间移动；聚二甲基硅氧烷封

盖,用于封闭具有液态金属和氟化乙烯丙烯共聚物层的聚二甲基硅氧烷基底,形成密闭封

装。该实用新型一方面可用作电能输出,为可穿戴设备供电,另一方面还可以利用机械能与

电能的转换进行速度检测；

[0005] 苏州市祥中强纺织科技有限公司公开发明了一种抗皱透气纺织面料，包括面料本

体、耐磨层、阻燃层、面料中间层、抗菌层、面料内层、经线、第一横向纤维丝、第二横向纤维

丝、纬线、第一竖向纤维丝、第二竖向纤维丝和通孔。第一横向纤维丝与第一竖向纤维丝均

采用的是涤纶纤维丝，其具有良好的弹性恢复能力，第二横向纤维丝采用的是不锈钢纤维

丝，其具有良好的抗静电能力，第二竖向纤维丝采用的是黑竹炭纤维丝，黑竹炭纤维丝的单

排设置能够提高通透性；抗菌层采用的是石墨烤面料，石墨烯面料具有除菌抑菌、吸湿排

汗、防紫外线、抗静电能力；面料内层采用的是彩棉纤维面料，彩棉纤维面料具有零污染、有

助健康、亲和肌肤、透气、吸汗、抗静电、不起球、改善睡眠等特性；
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[0006] 目前要检测人体是否有酸中毒或碱中毒的情况需采集血液，耗时耗力，可能会延

误治疗时间，所以实时检测汗液中的PH值是预防酸中毒或碱中毒的一种重要方式。

发明内容

[0007] 为了克服上述现有技术中的缺陷，本发明提供了一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌

T恤，通过摩擦纳米发电机实现在穿戴过程中不需要外部电源供电的效果，实时监测人体汗

液中的PH含量以便使用者及时补充酸性或碱性饮品，保持体内组织液酸碱度平衡，防止出

现酸中毒或碱中毒的情况，保证人体健康。

[0008] 技术方案

[0009] 一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤，包括T恤、蓝牙、移动终端，所述T恤上设置有

柔性基底、汗液PH检测装置、单片机、柔性封装，所述汗液PH检测装置置于所述柔性基底上，

所述柔性封装和所述柔性基底共同封装所述汗液PH检测装置。

[0010] 进一步的，所述汗液PH检测装置包括柔性数字微流控芯片、柔性摩擦纳米发电机

和电源管理芯片。

[0011] 进一步的，所述柔性摩擦纳米发电机为一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤供电，

无需外接电源。

[0012] 进一步的，所述汗液PH检测装置与所述单片机电性连接并能够产生电信号传递到

所述单片机，所述单片机通过所述蓝牙将信息传递到所述移动终端。

[0013] 进一步的，所述单片机位于所述T恤的背面内侧中心处。

[0014] 进一步的，所述汗液PH检测装置设有差分导纳式测量出汗率的微流控通道，能够

多位点采集汗液，综合判断用户身体情况，提高数据准确性。

[0015] 进一步的，所述汗液PH检测装置的检测点位对应所述柔性基底以下至少一个区

域：所述T恤的背面内侧中心位置、左右两侧位置和上下两个位置。

[0016] 有益效果

[0017] 本发明与现有技术相比，具有以下有益效果：

[0018] 通过安装柔性摩擦纳米发电机使得使用者在穿戴过程中无需外部电源供电，并且

能够实时测控人体汗液中的PH含量，并且当检测出的PH值超出4.5‑5.5的范围时提醒使用

者，使用者也可通过移动终端直接查看实时数据，以便提醒使用者补充酸性或碱性饮品，保

持体内组织液酸碱度平衡，防止出现酸中毒或碱中毒的情况，保证人体健康，另外T恤面料

采用一种抗皱透气纺织面料，具有穿戴舒适、抗皱抗菌、吸汗透气、抗静电、防紫外线、独立

发电、实时监测、方便快捷、数据无线传输的特点。

附图说明

[0019] 图1为一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤的检测原理图；

[0020] 图2为汗液PH检测装置元器件点位设置示意图；

[0021] 图3为汗液PH检测装置的检测点位设置示意图。

[0022] 附图标记

[0023] 柔性基底1、汗液PH检测装置2、单片机3、柔性封装4、柔性摩擦纳米发电机5、T恤6。
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具体实施方式

[0024] 为更好地说明阐述本发明内容，下面结合附图和实施实例进行展开说明：

[0025] 有图1‑图3所示，本发明公开了一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤，包括T恤6、蓝

牙(未示出)、移动终端(未示出)，T恤6上设置有柔性基底1、汗液PH检测装置2、单片机3、柔

性封装4，汗液PH检测装置2置于柔性基底1上，柔性封装4和柔性基底1共同封装汗液PH检测

装置2。

[0026] 进一步的，汗液PH检测装置2包括柔性数字微流控芯片(未示出)、柔性摩擦纳米发

电机5和电源管理芯片(未示出)。

[0027] 进一步的，柔性摩擦纳米发电机5为一种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤供电，无

需外接电源。

[0028] 进一步的，汗液PH检测装置2与单片机3电性连接并能够产生电信号传递到单片机

3，单片机3通过蓝牙将信息传递到移动终端。

[0029] 进一步的，单片机4位于T恤6的背面内侧中心处。

[0030] 进一步的，汗液PH检测装置2设有差分导纳式测量出汗率的微流控通道(未示出)，

能够多位点采集汗液，综合判断用户身体情况，提高数据准确性。

[0031] 进一步的，汗液PH检测装置2的检测点位对应柔性基底1以下至少一个区域：T恤6

的背面内侧中心位置、左右两侧位置和上下两个位置。

[0032] 具体地，用户穿着T恤6进行运动时，运动使柔性摩擦纳米发电机5产生电能并为一

种能够检测汗液PH的抗皱抗菌T恤供电，汗液PH检测装置2采集汗液中PH的信息，单片机3处

理得出数据并通过蓝牙发送至移动终端，反映人体汗液中酸碱度实时情况。

[0033] 最后应说明的是：以上实施例仅用以说明本发明的技术方案，而非对其限制；尽管

参照前述实施例对本发明技术方案进行了详细的说明，本领域的技术人员应当理解，其依

然可以对前述实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征进行同等替

换；而这些修改或者替换，并不使相应技术方案的本质脱离本发明各实施例技术方案的精

神与范围。
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图1

图2

图3
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